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Vi arbejder dedikeret for dig

og din sag inden for bl.a.
- Ejendomshandler

- Familie- og arveret

» Lejeret og udlejning

- Erhvervsradgivning

— 0g meget mere.
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~N

+~) NAUTIC woop ||| (fit ("

AR
L
Udferer snedker- 0y lﬂml‘el‘al‘beide &\\ \\\\\ \ \\ \ |
nﬁ hele gen Motorfabrikken »Dynamox,
Ring pé tif. 71 99 83 00 og fa et godt tilbud Havnegade 11, 5960 Marstal.

: i Abent efter aftale - tif. 62 21 21 24
\Reparatloner ¢ Tagarbejde ¢ Vinduer/dgre ¢ Kokkkenmontage info@advokathuset- svendborg.dk

/ERG UGEAVIS  BENS BLAD e TLF. 62 53 11 53 - advokathusetsvendborg e

k
\

A

Frihed til mere

Du tjener dine egne penge, som giver
frined til det, der betyder noget for dig.

Telefonnumre
til sommerhus- og
fritidshusejere
optages gerne.

Flere fordele
end du lige tror:

13‘; SE Du tjener dine
egne penge

9 Duarbejderkun én
@ gang omugen - onsdag

ogl/eller torsdag

AR
T — KOMMONG ﬁ‘
=

o o
Det er vigtigt
- at du stdr opfert korrekt i navne-,
gade- og nummerregister!

Du arbejder teet pa din
bopeel, og de pakkede
reklamer og aviser

leveres direkte hos dig

Du bestemmer sely,
hvornar pa dagen du
vil arbejde

Erdu under 18 ar, optjener
du lobende point til
+ voresgaveshop ogfar
o

erfaringstilleeg til din lgn

Husk at sende rettelser og
cendringer pd mail til

info@aeroeugeavis.dk
- eller kontakt os pd tlf. 62 53 11 53

Kom i gang pa blivomdeler.nu O'mdeler

FRIHED TIL MERE
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/RO AUTO-CENTER o TIf. 62 53 13 02

Reparation af (HELLA
alle bilmarker
\ Kﬂb og Sa'g

L8 n !
AUTO-CENTER ~  ugte biler

v/ Rasmus S. Kristensen

INDUSTRIVEJ 3 - MARSTAL - www.aeroeautocenter.dk

ARG KOMMUNE

informerer

Ledige stillinger
| Ero Kommune har vi lgbende ledige stillinger
inden for forskellige fagomrader.
Lige nu sgger vi bl.a.:
¢ Medarbejder sogestil Barnehaven Kernehuset.
¢ Botilbuddet Plantagevej seger en medarbejder
til en orlovsstilling.
Du kan lzese mere om stillingerne og se flere ledige
jobs p& www.aeroekommune.dk/job.

/RO KOMMUNE

Telefon 63 52 50 00
Mail: post@aeroekommune.dk
www.aeroekommune.dk

2] | | |
DELIRATESSEN

Onsdag d. 3/6 fra k. 11.30-12.30

Pr. person

Unghanebryst
med Kartofler,
champignonsovs

og gront

Super

Brugsen

Marstal

TIf. 28 40 44 17

HE ST T R | ! FEed
6“‘“ KSBO

SNEDKER & TOMRER FORR. ApS

Veelger du BRINKSBO
Veelger du

Neaigti/))

@stermarksvej 15
5970 Areskebing
brinksbosnedker@gmail.com
www.brinksbo.dk

NYBYGNING VINDUER/D@RE
TAGARBEJDE GLASARBEJDE
REPARATION KOKKENMONTAGE

OM- OG TILBYGNING

TIf. 20 98 69 23 - 23 83 21 19

Gudstjenester
Lordag 30. maj 2026
Tranderup Kirke kI. 11.00

Kvist
Dab

Sondag den 31. maj
Trinitatis fra anden rakke

Marstal Kirke kl. 10.00
Vandrup

Bregninge Kirke kl. 10.00
Christensen

Argskgbing Kirke kl. 14.00
Vandrup

Tranderup Kirke kI. 16.00
Christensen

Datoer og tidspunkter
vedrgrende gudstjenester
er oplyst af Kirkekontoret.

LAGEVAGTEN
TLF. 70 11 07 07

General-

forsamlinger

Torsdag d. 28. maj
Arg Bryggeri kl. 19.00:
Arg Olie

Fredag d. 29. maj
Marineforeningen,
Pilebzkken, Ergskgbing
kl. 18.00:
Argskgbing Borgerlige
Skydeselskab

Udstilling
i Havehuset
Aroskebing

Nu er der igen géet et ar
siden jeg udstillede pa &rg.
Synes tiden gér hurtigere og
hurtigere!

Jeg var for langsom til at
bestille Havehuset!

Traditionen tro, plejer jeg
at udstille 1 Pinsen, denne
gang bliver det en uge se-
nere, fra d. 30. maj til og
med d. 5. Juni., og &bent
hver dag fra kl. 10 - 16.

Jeg gleder mig til at
komme »hjem« til gen, og
ikke mindst til at hilse pé
nye og gamle bekendte.

Ella Ehrenreich

»Ilden, Vandet,
Jorden, Luften«
i Andelen

her nu — ogsa i Danmark
og i1 hele Norden. Skov-
brande breder sigi Sverige,
havene stiger i Danmark,
stormene bliver voldsom-
mere pd Fargerne, og
landskabet skrider i Norge.
Naturen giver os tydelige
tegn.

Spgrgsmélet er, om, og
hvordan, vi lytter.

For nar krisen rykker taet

pa, bliver naboskab og fal-
lesskab det vigtigste bered-
skab: Dem, der bor lige
ved siden af, og det felles-
skab, vi deler pa tvars af
Norden.
»Ilden, Vandet, Jorden,
Luften« er en hibefuld film
om at std sammen og finde
nye falles svar i en verden
i forandring.

Filmen er instrueret af
Phie Ambo, Ewa Ceder-
stam, Janne Lindgren og
Roé6gvi Rasmussen. Den
varer 1 time og 25 minutter
og den er tilladt for alle.

Sommer
Skulptur Seby
2026

Kunsthgjskolen pa Arg in-
viterer til Sommer Skulptur
S@by, hvor unge kunstnere
fra hgjskolen viser verker i
byens rum.

Som en del af udstillingen
atholdes i 4r ogsd Sommer
Performance Sgby, hvor
kursister og udgvende sam-
tidskunstnere prasenterer
performative verker lgrdag
og sgndag rundt om i byen.

I samarbejde med Sgby
Havn byder vi pa samtids-
kunst og hgjskolehygge.

Udstilling dbner pa Sgby
Havn lgrdag d. 30. maj kl. 14
med abningstaler, fadgl og
sodavand. Arrangementet
kan opleves frem til d. 1.
september.

Performanceprogram: lgr-
dag d. 30. maj fra k1. 15.00 og
spndag den 31. maj fra kL
12.00 til 17.00.

Det hele er gratis.

For mere information:
kunstaeroe.dk

Vi gleder os til at se dig.

Kongelige
fodselsdage
1maj og jumni

H.M. Kong Frederik
André Henrik Christian er
fgdt den 26. maj 1968, og
han fylder sdledes 58 i ar.
Hans lillebror, H.K.H.
Joachim Holger Waldemar
Christian, Prins til Dan-

mark og greve af Monpe-
zat, fylder 57 den 7. juni.

Fra torsdag den 28 maj
viser Andelen den danske
dokumentarfilm »Ilden,
vandet, jorden, luften«. Fil-
men tager os ud til fire nor-
diske lokalsamfund, hvor
klimaforandringer og natu-
rens advarsler markes i
hverdagen, heriblandt den
lille danske ¢ Skarg.
Klimaforandringerne er

FLOTTE BILLEDBOGER
FRA ARO

JACQUES BERG
VALERIE LOUBET

Houad er det, der gor en o til noget serlige? Ifolge Jacques Berg
ligger det hele i ankomst og afrejse. Ingenting bliver helt som
Jfor, ndr man har veret pi en o og market den parakdoksale
[rihed indenfor det begransede omride, som ven er...

Keb, les og nyd de smukke illustrationer i denne lille
bog, hvor Jacques Berg sammenstiller Zrg med den lille
franske @ Yeu, og finder at lighederne er storre end
forskellene.

Bogen er rigt illustreret med fotos fra £re og Yeu af
Valérie Loubet. Den danske tekstdel er krydret med
akvareller af Jorn @rum-Nielsen og den franske del med

« 128, -

akvareller af Olivier Dumont.

Format 205x244
80 sider i farver

Danmark bestir af 406 oer. Fi si smukke og varierede
som /Ero. Den gronne o har stolte traditioner indenfor so-
fart, fiskeri, handel og landbrug. ZEros spendende hi-sto-
rie er fortalt af museumsleder Erik B. Kromann fra
Marstals imponerende sofartsmuseum. Alle tekster er pa

dansk, tysk og engelsk

vy b ol

L m

Stort format. Indbundet.
130 sider i farver

Bogerne forhandles folgende steder pi Ero:

/Ero Museum, Marstal Sefartsmuseum,
Creutz Hjorne,
Areskobing Turistinformation

FORLAGET MARK & STORM
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31. Harmonikafestival
samler musikere fra hele
Norden pa Are

Spillemeendende fra Nolsoy

Torsdag den 28. maj skydes
den 31. udgave af AErg Har-
monikafestival i gang med en
stemningsfuld kirkekoncert i
Marstal Kirke k1. 19.30. Publi-
kum kan glede sig til fire op-
treedener med flere kunstnere,
som for fgrste gang medvirker
ved festivalens traditionsrige
kirkekoncert.

Koncerten abnes af Svet-
lana og Per Bredesen, som har
gastet Frg Harmonikafesti-
val flere gange. Herefter fgl-
ger en lokal musikalsk nyhed,
nar den ZArg-fgdte Jeppe Sin-
dal opfgrer klassisk barokmu-
sik pd mundharmonika.

Publikum fir desuden mu-
lighed for at opleve Mucke-
Deerns - to kvinder fra Kiel i
Tyskland - som optrader pa
festivalen for fgrste gang. Kir-
kekoncerten rundes af med
Spillema®ndene fra Nolsoy, et
orkester bestdende af syv mu-
sikere fra Fergerne.

Den officielle &bning af
Aro Harmonikafestival finder
sted fredag den 29. maj kl.
14.00 1 teltet ved sejlklubben i
Marstal. Herefter vil der vare
musik, sang og dans frem til

TALERE

- Stine Lindstgl Spgrring,
Leder af Sgbygaard

- Peter Neuchs,

Konstitueret forstander

Udstillingen er

offentlig og gratis.

Ligesom bussen

FERNISERING
Lordag 30. maj
14.00, Sgby Havn

sgndag eftermiddag, hvor fe-
stivalen traditionen tro afslut-
tes af de unge folkedansere
fra Bernstorffsminde Efter-
skole.

Festivalens to scener i teltet
og sejlklubben byder pa musik
fra hele Danmark med delta-
gelse af blandt andre Blzs og
Belg, Ishgj, Amager, Prastg
Harmonikaforening, Djurs-
land og Tésinge Gutterne.

Derudover gester musikere
fra Fargerne, Tyskland,
Norge og Sverige festivalen,
hvor publikum kan opleve
bade amatgrmusikere og pro-
fessionelle kunstnere.

Der bliver ogsd rig mulig-
hed for at deltage aktivt. Lgr-
dag kan publikum danse
folkedans, mens sgndagen
byder pd mulighed for at
préve linedance. Samtidig vil
harmonikamusikken lgrdag
kunne hgres flere steder i
Marstals gader, hvis vejret til-
lader det.

Fra torsdag til sgndag vil
Marstal derfor summe af har-
monikamusik, fzllesskab, sang
og hyggelig festivalstemning for
bade lokale og besggende.

1.JUN

g ARG KOMMUNE

Sommerferien er
hgjsason for gor-det-
selv-projekter

NNy

Maling af det udendgrs treeveerk er en af de opgaver, der
passer godt som sommerferieprojekt. Foto: Kehlet

Mange valger at holde som-
merferie derhjemme. Men
selvom I kan tillade jer at sove
leenge, og der ikke er noget,
der haster i ferien, s er der
muligvis én eller flere opgaver
i hus og have, der treenger til
at blive gjort.Sommerferien er
nemlig hgjseson for ggr-det-
selv-folket, og hvis det er giet
din nase forbi, s& minder vi
gerne om, at byggemarkeder,
havecentre, farvehandlere osv.
ikke har lukket i ferien.

Bestil i god tid

De helt store projekter, som at
fa nyt kgkken kraver, at man i
god tid inden ferien har bestilt
varer hjem og eventuelt har
allieret sig med en ligeledes
feriefri handveerker, hvis en
rigtig fagmand skal tilknyttes
projektet. Der kan ogsa vere
lengere leveringstid i og op
til sommerferien, sa husk at

-1.SEP

KUNST

H@JSKOLEN

PA ZRO

www.kunsterg.dk

fa gjort stgrre indkgb som ek-
sempelvis nye tagplader eller
50 kvadratmeter fliser til den
nye terrasse i god tid.

Har man eventuelt brug for
at leje forskelligt maskineri
til feriens arbejdsprojekter, er
det ogsé en god idé at bestille
det pa forhdnd, s& man er sik-
ker p4, det er klar til afhent-
ning netop den dag i ferien,
der er brug for det.Men uanset
om ferieprojektet er maling af
udvendigt travark, opsetning
af hegn, bygning af havehus,
tapetsering af bgrnevarelse,
ny belegning pé terrassen eller
noget helt sjette, bgr man ogsé
huske at putte lidt ®gte ferie
ind mellem opgaverne.

God arbejdslyst og god ferie!

Dortheadalsvej 3 - 5960 Marstal - jan-li@mail.dk

Sprajtespartel - spartelanlaeg

@ Udendors facademaling
Opsatning af vaev
Tapetarbejde

Dekoration og skiltemaler
@ Salg af Dyrups produkter
@ Uforpligtende tilbud

Udlejning af lift

TIf. 21 43 90 38

/&ro Redningskorps ApS

Dunkeergade 23 - Argskobing - TIf. 62 52 22 22

Tegn abonnement med forbindingskasse
hos Falck pa tif. 70 10 20 31
— til bilen — til hjemmet - til arbejdspladsen.
Eftersyn og opladning af ILDSLUKKERE
udfores. — Nye ildslukkere pa lager.
Lofteopgaver med 120 tm/kran udferes, opseetning af
speer, betonelementer, optagning/sesaetning
af bade, kranmonteret vaccumsug til iseetning
af store og sma vinduer m.m.

Treefeeldning og styning
af trager fra 50 tm/kran med kurv eller
grabsav.

Entreprener oy vognmandskersel

Lej en container S ® KOMMUNER
P TS

® VIRKSOMHEDER
@® HANDVARKSMESTRE
Bortkersel af haveaffald m.m. med lastbil med kran/grab.
1 Udgravning af grunde ﬁ E'

@ PRIVATE
(% fornyelse/rep. af draen: m
@ © samt diverse graveopgaver.
Dunkeergade 23 - 5970 Aroskobing - TIf. 62 52 22 22
E-mail: redning@aeroe-redningskorps.dk

\_ www.zgerg-redningskorps.dk )

* 1 maneds returret
* Ingen ventetid

Vind i hqret og lyd i grerne

Hos os er du garanteret:
* Hereapparater fra O kr.
ved offentligt tilskud

Jeg kommer til £ro tirsdag d. 2. juni

— sd er du klar til sommeren

N\
\.'] e A i

allerede
idagpa
52 800 888!&;

Anbefalet af:

oticon

life-changing technology

261010T DK 04.26

Den Mobile Hareklinik @

— kommer direkte hjem il dig og laser dit hareproblem

52 800 888 | www.denmobilehgreklinik.dk
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NYE KONTOR-

AN-BO

BOLIGHUSET S@BY

M ¢ B LE R? - kig ind i Osterbro 48 - Saby - 625813 83

www.danboaeroe

BEM/ERK!

Har du ikke modtaget Ugeavisen
I din postkasse senest
TORSDAG kl. 21.00
send da en mail til:
info@aeroeugeavis.dk eller
ring fredag fra kl. 09.00
pa tIf. 62 53 11 53.

Avisen kan leeses pa
www.aeroeugeavis.dk
fra tirsdag kl. 13.00.

UBEAVISEN "]

/

info@aeroeugeavis.dk

KAN BENYTTES TIL
ANNONCEINDLEVERING

UBEAVISEN, !

/ARG UGEAVIS
MOLLEVEJEN 33A
5960 MARSTAL
TLF. 62 53 11 53

. Annonce e-mail:
info@aeroeugeavis.dk

www.aeroeugeavis.dk

Udgiver

0g ansvarshavende:

Anja Storm

Sats og montage:

Mark & Storm Grafisk A/S

Abningstider:
Mandag-torsdag
kl. 09.00-13.00
Fredag

kl. 09.00-15.00

Eneste avis, der hver
uge husstandsomdeles
pa /Aro!

Laes Ugeavisen pa
www. aeroeugeavis.dk
fra tirsdag kl. 13.00

INDLEVERINGS-
FRISTER
FOR ANNONCER:

@ Store forretnings-/
foreningsannoncer
- hele og halve sider:
SENEST
TIRSDAGEN FOR
KL.13.00

@ Mindre forretnings-/
foreningsannoncer:
ONSDAG KL. 12.00
Dog kan feerdigt
materiale og bekendt-
gorelser modtages til
torsdag kl. 12.00

® Sma 1-spaltede
rubrikannoncer:
SENEST FREDAG
KL. 10.00

@® Dgdsannoncer
modtages indtil
mandag morgen
KL. 9.00

Al erhvervsmaeessig affotografering af bladets annoncer ikke tilladt.
Avisen patager sig intet erstatningsansvar som felge af evt. trykfejl

i annoncer og tekst.

Annoncer, der strider mod bladets forretningsorden, optages ikke.

Avisen udkommer til samtlige husstande, der gnsker at modtage
gratisaviser. — Der kan dog veere enkelte husstande, som ikke mod-
tager avisen grundet sygdom blandt bude m.m.
Har du ikke modtaget avisen, bedes du kontakte ZAre Ugeavis pa
tlf. 62 53 11 53 eller mail: info@aeroeugeavis.dk

Der er ogsa en
sportsgren for dig

Pickleball spilles med et bat lavet af eksempelvis grafit
samt en bold, som er lavet af plastik, som har huller og er
lidt mindre og lettere end en tennisbold.

Foto: Ingimage.com

Der var engang, hvor vi
mest dyrkede sport i en
hal, hvor der var pommes
i cafeteriet. Vi spillede
badminton om vinteren og
tennis udenfor om somme-
ren, og vi gik til hdndbold
og bordtennis og rigtig me-
get til fodbold. Og det var
de meget vilde, der 1gb og
kun f& der 1gb sddan rigtig
langt.

Der var ikke rigtigt no-
gen udover de flippede
maske, der dyrkede mind-
fulness eller yoga, og der
var ikke et fitnesscenter i
hver by. Crossfit var slet
ikke et ord, og padel var
overhovedet ikke opfun-
det.

Men i takt med, at vi har
faet mere brug for at prio-
riterer os selv og vores hel-
bred og form og udseende
og egenomsorg mere, dyr-
ker vi ogsé flere slags moti-
on - bade fysisk og mentalt
- og nér vi ggr det, kommer
der ogsa flere udbydere og
stgrre udvalg.

Og der er mange og ogsé
en sport til dig uanset hvad
du er til.

Rigtig mange er til fit-
ness, hvor man bade kan gé
pa hold, hvor en instruktgr
guider og pisker, og hvor
man kan bruge maskiner-
ne i sit eget tempo og tre-
ne det, man helst vil traene.
Andre melder sig ind i lg-
beklubber eller til halve og
hele maratonlgb eller 1g-
ber alene med en podcast
eller fugleflgjt i grerne.

Er det harmoni, balance
og ro man har mest brug
for i sin hverdag og sit liv,
findes der utallige steder at
dyrke yoga og mindfulness,
og har man lyst til at ggre
som flere og flere, sd er der
nok ogsd et padelcenter i
nerheden af dig, s du kan
prgve den forholdsvis nye
sportsgren, hvor alle kan

vere med uanset niveau,
og hvor du bade kan spille
ude og inde.

I crossfitcentrene gar de til
makronerne og lgfter tun-
ge vagte og presser sig selv
hardt, og det er en effektiv
og vanedannende moti-
onsform, tyder det pa, for
crossfit er meget populert.
Det kan ogsé veare, du har
lyst til at prgve den nye
sportsgren pickleball af,
som er en sjov kombina-
tion af badminton, tennis
og bordtennis, som er den
hurtigst voksende sport i
USA, og som Dansk Ten-
nisforbund arbejder for at
udbrede i Danmark.
Uanset om du er til mental
sport eller en mere fysisk
sport, er der helt sikkert en
sportsgren til dig.

Tak til spanske
opdagelses-
rejsende

for kartoflen

Kartoflen er en meget ve-
sentlig naringskilde over
store dele af verden, og her
i Europa, kan vi takke de
spanske opdagelsesrejsen-
de for, at kartoflen blev
bragt fra Sydamerika til
Europa i 1500-tallet, sa vi
pé denne éarstid kan glede
vores smagslgg med nyop-
gravede danske kartofler.
Det tog ganske vist et par
hundrede ar, inden euro-
pxerne for alvor begyndte
at spise kartofler, men sé
blev kartoflen ogsa en stor
succes over store dele af
Europa.

JOB PA
ERO?

visitaeroe.dk/job

(%) soLic

Lokalkendskab seelger boliger

jf. Boligsiden:
https://www.boligsiden.dk/ejendomsmaegler/kommune/aeroe

@BOLIG | Skippergade 50 | 5960 Marstal
kontakt@obolig.dk | obolig.dk

2021 0269

AG-TECHNIC,

AUT. EL- OG VVS- INSTALLATQR

HELE Z£RGS EL- OG VVS-INSTALLATOR

Vi udfgrer alt el- og VVS arbejde til bade private og
erhvery, og ved akut behov tilbyder vi dggnvagt.

TLF.53530200 @

Andreas Friis Grydehgj | Reberbanen 59C - Marstal
www.ag-technic.com | Email: office@ag-technic.com

ROGERIETS
SOMMERMENU

Serveres alle ugens dage

Varmrgget
Laks eller Hellefisk

Serveres med salat med oliven og feta,
cremefraiche eller Italien dressing + bred og smer.
Og veelg mellem kartoffelsalat eller
Friturefrie Pommes frites med salat mayo

Rggeri

Aroskebing Havn 15-17 - 62 52 40 07
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LANGT FRA ALLE ARGBOER
~ L/ESER OPSLAG
Pi DE SOCIALE MEDIER..

STORT SET ALLE AROBOER
LASER ARG UGEAVIS’

UG EAVISEN

Annoncér i Zre Ugeavis oy vaer sikker pa, at dine
budskaher, nar frem til alle i din malgruppe.
Kontakt os pa 62 53 1153 og her mere...

* Undersegelser fra Gallup viser, at Z£re Ugeavis har en leserdakning pa 95% for personer over 18 ar.
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8 AR UGEAVIS

TIRSDAG DEN 26. MAJ 2026

Raget sildefilet
m/ brgd og smer

m/ 2 sild

Reget
makrelfilet
m/ bred og smer

Fiskefrikadelle
m/ brad, smar og
remoulade

Feergsk
varmrgget laks
m/ bred og smer

49,-

104,-

P8 Lih 2

Varmroget laks
fra Feergerne
m/ kartoffelsalat

Koldrgget laks
m/ flates og
dressing

Marineret sild
m/ bred og
smer

Regede muslinger
m/ bragd, salatmayo
og citron

Varmragget laks
m/ salat, bred
og dressing

:‘&‘ l\_ ‘\\

Ovnbagt Alaskasej
m/ pommes frites
og remoulade

Sandwich
m/ fiskefrikadelle
og remoulade

e g
Sandwich m/
varmrgget laks
og dressing

g

109-

89,-

o
Sol over Arg
m/ bred og smer
m/ 2 sild

Reget
makrelfilet
m/ kartoffelsalat

e 1
0
Fiskefrikadelle
m/ kartoffelsalat
m/ 2 frikadeller

Varmraget

64,-

escolar
m/ brad og smer 104,'

Varmrgget escolar
(smarmakrel)
m/ kartoffelsalat

Laksesalat
m/ flates og
smer

Stegt sild
m/ bred og
smer

Pommes frites
i bakke
m/ remoulade

Escolar
m/ salat, bred
og dressing

Ovnbagt Alaskasej
m/ bred, smer
og remoulade

Sandwich
m/ grillet kylling
og karrydressing

Sandwich m/
varmrgget escolar
og dressing

o)

109,-

74,-

89,-

Raget sildefilet
m/ kartoffelsalat

m/ 2 sild

Reget forel
uden ben
m/ bred og smer

Reget forel
uden ben
m/ kartoffelsalat

Varmraget
hellefisk
m/ bred og smer

Varmreget
hellefisk
m/ kartoffelsalat

Reget al
m/ brad, smer
og dressing

74, -

L)

89,-

104,-

119-

89,-

m/ agurk, gulerod
og dressing

Grillet kylling
m/ salat, bred
og dressing

Fiskefrikadelle
m/ pommes frites
og remoulade

Sandwich
m/ koldraget laks
og dressing

SRy
Sandwich m/
varmrgget hellefisk
og dressing

64,-

NYROGET

- alle ugens dage

Aroskebing Regeri har abent alle
ugens dage fra april til oktober. Her
kan man nyde den hurtige frokost —
eller det lette aftenmaltid.

De rogede fisk serveres med brgd
og smer, gren salat, kartoffelsalat
eller med friturefri pomfritter. Hertil
serveres fadgl, vin, vand eller 100%
naturlig fynsk aeblemost.

Take away
Der kan kebes ragvarer med hjem alle
ugens dage — gerne vacuumpakket.

Alle rggeriets menuer kan pakkes
som take-away med 100% kompo-
sterbar engangsservice — sé er du klar
til din tur ud i den eergske natur — eller
til faergeturen hjem.

Sommermenu

Varmrgget laks eller hellefisk

Serveres med salat og dressing
samt brgd og smar.

Vealg mellem kartoffelsalat eller
friturefrie pommes frites med
salatmayo.

g 2
A 4

Abningstider 2026
Sendag den 29. marts
til og med fredag d. 19. juni
alle ugens dage kl.11-19

Hgjsaeson
Lordag d. 20. juni
til og med lgrdag d. 22. august
alle ugens dage kl. 11-21

Sensommer
Sendag d. 23. august
til og med lgrdag d. 17. oktober
alle ugens dage kl. 11-19

Varmroget sildefilet . . . . .
Varmraget 1/1 makrel . .
Varmraget makrelfilet . .
Forelleru/ben........
Varmroget laks . ......
Varmraget escolar. . . ..
Varmroget hellefisk . . . .
Koldroget laks. ... ....
Koldraget laks, skaret. .
Rogetdl.............
Fiskefrikadeller .......
Varmrogede rejer. . . . ..
Laksesalat............
Plukket varmroget laks . .

More info:

Take away

Super Laks
fra Feeroerne

uden GMO og

antibiotika

100 gr. 21,00
100 gr. 19,00
100 gr. 34,00
pr. stk. 59,00
100 gr. 47,00
100 gr. 47,00
100 gr. 47,00
100 gr. 59,00
50 gr.+ 36,00
100 gr. 64,00
pr. stk. 16,00
200 gr. 49,00
100 gr. 49,00
100 gr. 49,00
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Danskerne gar og vandrer i naturen som aldrig for, og den store interesse afspejler sig
blandt andet i bedre og flere stier og ruter til formalet. Foto: Kehlet

Det er over seks ar siden,
coronapandemien brgd ud,
og hvis den tid skal huskes
for noget godt, sa var det,
at mange af os genfandt

Taksigelser

for opmarksomheden ved

min konfirmation. Op-
marksomheden gjorde det
til en dejlig dag.

Keerlig hilsen

Christian Galatius

Tusind tak

for al opmerksomhed ved
min konfirmation den 14.
maj. Jeg havde en rigtig
dejlig dag.
Bedste hilsner
Conrad Grube Eriksen

gleeden ved at gé en tur. En
god vane som mange dan-
skere heldigvis har holdt
fast i siden da.

En rask travetur kan
have en positiv effekt pa
blandt andet depression,
stress, forhgjet blodtryk og
knogleskgrhed - man far
rgrt bade krop og hjerne
af at lade apostlens heste
fragte os rundt, og det er
en motionsform, hvor alle
uanset kondition kan vare
med.

Gature giver bedre sgvn,
bedre blodomlgb, styrker
musklerne og gger for-
braendingen. Og netop der-
for er der god grund til at
holde godt fast i de gode
vaner med at tage en ga-
tur, ogsd nar alternativer-
ne melder sig og kraver
vores tid. Vi gik tur under
corona, fordi vi ikke kunne

Af hjertet tak

for den store opmarksomhed og deltagelse ved
Birthe Cecilie Hansens bis®ttelse.
Tusind tak for de mange smukke blomster.

Pa familiens vegne
Flemming, bern og berneborn

andet, hvor vi nu skal hu-
ske at ga tur, fordi det er
dejligt.

Prgv for eksempel med
en travetur hver morgen
som en fantastisk made at

..Stot vore aktiviteter
TURNERINGSKAMP

a vandrestierne

vigne op pa sammen med
naturen. Eller fi indpasset
en gitur med venner og
veninder med en »kaffe to
go«.

Du kan ogsd melde dig ind
i de mange vandregrupper,
der er skudt op i takt med
de senere ars stigende in-
teresse for gd-motion. Tjek
evt. din lokale sportsfor-
retning, som ofte har gode
kontakter til klubber og
grupper, du kan g& med.

Gature pa den store klinge
Det med at g& og vandre i
naturen har virkelig tag i
danskerne, og som det nye-
ste pa den lidt stgrre klinge
har Naturstyrelsen netop
lanceret projektet »Dan-
marks Naturstier«. Og am-
bitionerne er store, for som
Naturstyrelsen skriver,
skal naturstier fra Gedser
til Grenen og fra Bldvand
til Bornholm binde hele
vores natur sammen i et
nationalt net af ruter.

De angiver som formal,
at Danmarks Naturstier
skal inspirere flere til at
komme ud i naturen pé

PA Kortermann-IT stadion, Marstal

SONDAG . .. ...

14.30 42
GF FYNSSERIEN
MIF/RSI- .
KRFK

> KORTERMANN-IT

et nationalt net af velfor-

. RO
& \UT0-CENTER~ ¢ -

S 62531302 aeroeauto@tdcadsl.dk

Solvsponsorer 2026

midlede og velafmarkede
vandreruter, som guider til
naturskgnne oplevelser.
Las mere pd Natursty-
relsens hjemmeside.

48 hold spiller
om VM
i fodbold

VM i fodbold 2026 bliver
historiens stgrste verdens-
mesterskab til dato, men jo
desvaerre uden Danmarks
deltagelse.  Turneringen
spilles fra 11. juni til 19. juli
og atholdes for fgrste gang
1 tre veertslande: USA, Ca-

KROP/GESTALT
TERAPI OG
INTENSIV
DYNAMISK
KORTTIDSTERAPI
MICHAEL DIEMER
TIf. 30 26 76 48

Konsultation
efter aftale

Hyggeligt lokale og
godt kgkken udlejes
til fester, mgder,
undervisning m.m.

Bliv medlem.
Mail: j.bjerrum@mail.dk
Mobil: 2567 6413

KROPSTERAPI & COACHING

PSYKOTERAPI
STRESSHANDTERING
KRANIO SAKRAL TERAPI

s

Fysioterapeut
RITTE HAGENS
tif: 60 91 42 16

www.finddinvej.nu

Find Din Ve

Kirkestr\ DQMa\www.rtnn-it.dk /Ahmads Rengn.rings-\
- IT i gjenhojde - ﬂg Havesemlce
Hovedsponsorer 2026 Havearbejde
&rg brand | Stet vore annoncorer . gengemngd
_ / psyn me
62 52 28 29 - www.aeroe-brand.dk de stotter os! sommerhuse
- Snerydning
JERQ@) Naskiner RESTAURANT Rensning af
& VVS % - @; tagrender
BB, e D Sma
R e reparationer
HE sorer 2026 ) Malerarbejde
Super Brugsen SpOI"tIEan g( j“ St. Rise Skolevej 26, Zrask.
Kirkestreede 2-4 - Marstal - 62531780 |  GgR DIN KROP EN TJENESTE 42 33 27 57
\ren42332757@gmai|.com/
s | STARK
DESIGN - Wi INT - SKILTE “ Q. byggervi pr £, 2 1

Stotter sporten

Marstal Idraetsforening ® www.marstalif.dk

Dette er bevis pa,
at ogsa de

SMA ANNONCER

laeses i Ugeavisen

nada og Mexico. Samtidig
udvides slutrunden fra 32
til 48 deltagende hold, og
i alt skal der spilles 104
kampe. Turneringen be-
gynder med 12 grupper
a fire hold, hvorefter de
to bedste fra hver gruppe
samt de fire bedste treere
gér videre til 1/16-finalerne
og knockoutfasen.

Abningskampen  spilles
den 11. juni 2026 pa det
ikoniske Estadio Azteca i
Mexico City, mens finalen
finder sted den 19. juli pa
MetLife Stadium i New
York/New Jersey.

MF Rengsring

oy Havearhejde
g Vitilbyder
professionel
rengering og
— haveservice
for private og
erhverv.

TIf. 71 90 35 62
eller 71 90 33 25
mfrengoring@gmail.com

¢

MARSTAL
BORGERLIGE
SKYTTE-
FORENING

Fugleskydning
afholdes
lerdag d. 6. juni 2026
Program:
Kl. 07.00: Oprab og
udmarch fra
Torvet.
KI. 11.00: Frokost pa
Sommerlyst.
Praemieoverraekkelse
foregér pa pladsen.
TILMELDING
til ceremonimester
Claus Clausen,
senest fredag d. 29. maj pa
tif. 51 78 12 29.

Beskceftigelse

Temrer-/
forskallings-
tomrer

spges til arbejde pa
egne projekter i Mar-
stal og opgaver pa
entrepriser 1 Kgben-
havn. Lgn efter kva-
lifikationer, opstart sa
hurtig som muligt.

Kontakt:
Mikkel,
tlf. 22 66 37 55 eller
Carsten,
tif. 40177119
Kirk Byg

Kob og salg

Szlges

Drivhus-glas, 3 mm her-
det, fra 11,5 m? drivhus til
afhentning, stablet opret-
stdende pé palle.
Szlges samlet, kr. 1.500,-.
Kontakt:

TIf. 24 45 18 26
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Lokaltelefonbogen for £Arg Kommmune

Den Lille Gule 2026
er nu under forberedelse!

Brug dine annoncekroner lokalt
- og reserver plads til din annonce allerede nu.

Vi er pdbegyndt udsendelse af materiale til alle nuvoerende annoncearer — hvis du ikke allerede
er optaget i fagregisteret s& kontakt Ugeavisen Z£rg pd mail inffo@aeroeugeavis.dk eller
tif. 62 53 11 53 for ncermere information.

« Den Lille Gule produceres og udgives af Mark & Storm

- vi bor p& £ro og kender derfor omrddet. \2%

« Den Lille Gule dcekker hele £rg Kommmune med et oplag
pdialt 5.000 beger og omdeles til samtlige husstande
og sommerhuse i kommmunen.

- Den Lille Gule er telefonbogen, der p& de gule sider
bringer alle lokale erhvervsdrivende.

+ Den Lille Gule udkommer i august 2026.

Vi fér mange positive tilbbagemeldinger

fra bdde brugere af og annoncerer |

Den Lille Gule lokaltelefonbog.

Kontakt gerne Ugeavisen 4rg, hvis du har forslag
til yderligere forbedringer.

mMark (=» storm

DESIGN « WEB « PRINT = SKILTE

Mark & Storm Grafisk A/S

Ugeavisen £ra: Mgllevejen 33A, 5960 Marstal - TIf. 62 53 11 53 - www.mark-storm.dk
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Snedker- og
tomrerarbejde udfores
SNEDKERMESTER
ERIK K. BOYE

TLF. 30 34 29 99
eboye@mail.dk

Ella Ehrenreich
udstiller |gen pa /Em

Fra lordag den 30. maj
til fredag den 5. juni

i Havehuset

i /Eroskebing

Abent hver dag
kI. I o.oo- I 6-00.

Ella Ehrenreich:
Malerier og skulptur

Kontakt mig pa tif. 28 45 05 35 eller ella@ellasgallem dk

Nu kan du blive andelshaver i

% Aro BorgerEnergiFeellesskab

Fzellesskab for deling af lokal gr@gn energi

Vil du have stgrre indflydelse pd din elpris?
Sammen kan vi sikre en fast og fair pris pa den strgm, vi selv
forbruger og producerer

Vil du have mere vedvarende energi og dele

strégm med andre?
Sammen kan vi koordinere forbrug og produktion, sa energien
bruges bedst muligt

Vil du bidrage til den grenne omstilling og Arg som
energi-@?

Sammen kan vi skabe en bzaeredygtig energiforsyning med lokal
solenergi, vindenergi og energilagring

Del haven op med
sronne skillevaegge

Et rionet fyldt med klatrende planter kan udggre en per-
fekt rumdeler i haven. Foto: Kehlet

Der er mange spendende
muligheder for at indrette
haven og opdele den i min-
dre rum med for eksempel
feerdige trehegn og plante-
de hakke. Det er ogsa po-
pulert at bruge rionettet
som rumdeler, og rionettet
egner sig godt som klatre-

=%

ANDELEN

DANMARKS MINDSTE BIOGRAF

Sendergade 28 a
Aroskebing
TLF. 23 23 27 47

Mgad op i Rise Minihal og hare mere
d. 28. maj 2026 - kl. 19-21

Laes mere pa
www.aeroebef.dk
eller scan koden

Europaiske U
Den Europziske Union

MARSTAL
JOLLEREGATTA
2026

Vi inviterer til Marstal Jolleregatta
Lordag den 30. maj pa Eriksens Plads

Alle er velkomne!

Museet fejrer drivkvasen ANNE KAROLINEs 125
ars fgdselsdag:
KI.11.00 - fa en forfriskning!
Skippermgde: Kl. 13.00
Start pa sejlads: KI. 14.00

Ruten fastleegges pa dagen
Efter Regattaen vil der vare hyggeligt samver.

Tilmelding til sejladsen sker til:
Magnus Arnold - tif. 31 47 94 60

Deltagelseskrav:
Kun treejoller med sejlforing kan deltage.

Marstal Sﬂfartsmuseum

- en maritim oplevelse i sosteerke omgivelser!
Prinsensgade 1, 5960 Marstal
TIf. 62 53 23 31 ¢ info@marmus.dk
Abningstider: Alle dage kl. 10-16

DENNE UGE:
Torsdag, fredag, lordag, sendag,
tirsdag og onsdag kl. 19.30
samt sendag kl. 15.00:

85 min.
TILLADT for alle

NASTE UGE:
Den4.,5.,6.,7.
9. 0g 10. juni kl. 19.30
samt 7. juni kl. 15.00:

118 min.
TILLADT over 7 ar

www.bio-andelen.dk
Klik ind og se,
hvad der sker pa Andelen.

stativ for efeu, kaprifoli-
um og andre planter, der
elsker at klatre til vejrs,
sé planterne sammen med
jernet skaber et levende
hegn.

Det er enkelt at opsat-
te hegnet. I trelasten eller
byggemarkedet kgber du
rionettet i enten en galva-
niseret eller en rd og ru-
sten udgave. Sidstnavnte
er meget brugt og giver et
rustikt look.

Du kgber kraftige stol-
per, som passer i hgjden til
nettet. Husk at stolperne
skal knap en meter i jor-
den, sa leg cirka en meter
til hgjden af rionettet og
du har lengden pa stolper-
ne.

Nar stolperne er place-
ret - brug gerne et jordbor,
som letter arbejdet - skrues
rionettet pa, og der plantes
til med klatreplanter, som
hurtigt vokser op ad net-
tet og skaber bade l® og et
smukt hegn i haven.
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OBOEN'S
OLIEPRODUKTER

DET ZROSKE OLIESELSKAB

® Fyringsolie / Diesel.

® Fuchs smoreolie.

® Gratis benzinkort til
Oboens
tankstationer.

6253 31 00

Autogarden

Reberbanen 61
MARSTAL

anbefaler sig med alle
former for reparationer
af biler og traktorer.

PLADEARBEJDE

udferes
hurtigt og omhyggeligt.

ANDERS HANSEN
\_ TH.62531720

SONDAGS-SPIL

Sondag d. 31. maj kl. 14.00 i RISE MINIHAL

Der spilles om:

15 x GAVEKORT

15 x GAVEKORT

15 x GAVEKORT
Ekstra-nr.:

2 x GAVEKORT a kr. 200,-

PULJEBANKO
AMRK. LOTTERI
Kortsalget dbner kl. 13.15

SR Electric

Kortpris kr. 10, -. office@sr-electric.dk

i MIFs klubhus kl.
d. 2. juni

0 kr.

15 x GAVEKORT a 50,0

15 x GAVEKORT 4 75,00 kr.
15 x GAVEKORT a 100,00 kr. |

TRA-NR.
EzK:GAVEKORT & 200,00 kr.

Kortsalget &bner kl. 18.15. Kortpris 10,00.
Marstal Idraetsforening ® www.marstalif.dk

1992 vel medt!

WWW.KIRKBYG.DK

Vi tilbyder spuns, paleramning, havnebyggeri, be-
tonpumpning, elementmontage, udfgrsel af tunnel
og skakte, byggegruber, understgbninger, kelder i
eksisterende byggeri m.v.

Kontakt:
Mikkel Ngrgaard, tlf. 22 66 37 55
Ulla Ngrgaard, tlf. 29 65 48 21

CARSTEN NORGAARD

. Lo

I R

RITIM D
&re”
Maritim Dag - Aro

Veer med den 22. juli

I forbindelse med at Fyn Rundt for Bevaringsverdige
Sejlskibe i &r kommer til Erg inviterer vi erhvervsliv,
butikker, foreninger og private til at blive en del af
arets maritime festdag i Marstal.

Marstal centrum lukkes for trafik og omdannes til en
levende byfest med boder, aktiviteter, musik og mas-
ser af besggende fra bade land og vand.

¢ Virksomheder og butikker kan deltage med
stand, vareudsalg eller aktiviteter (kI. 14-21).

e Der er mulighed for at blive sponsor for arrange-
mentet og samtidig f& synlig profilering fgr og
under dagen.

e Maritime aktgrer, foreninger og organisationer
er meget velkomne.

¢ Private kan booke plads til en loppebod, i den
planlagte Loppegade (kl. 14-18).

Vil du vere med som deltager eller sponsor, sa kontakt
Mark eller Dorte pa mail: Maritimdag.aeroe@gmail.com

/ARG VINDIIESRS 2, RING

en t\\ga

— 1In9
Johnni Christensen * TIf. 26 56 26 13
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Nu kan den nye

/Ero Guide 2026
afhentes

Har | brug for Z£rg Guider til den kommmende sceson,
kan de afhentes folgende steder:

Soby Havnekontor, Havhen 6
Turistinformationen i Zroskobing, Havnen 4
Zrg Ugeavis, Mgllevejen 33 A, Marstal



